   23-24 марта 2018 года 
г. Вольск 
Региональный этап зимнего фестиваля Всероссийского комплекса «ГТО» среди обучающихся образовательных организаций 
в Саратовской области

Основные цели и задачи фестиваля:

– внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» среди обучающихся образовательных организаций области;
– развитие массового физкультурно-спортивного движения;

– организация систематической физкультурно-соревновательной деятельности среди обучающихся.
	О р г к о м и т е т

Номера телефонов:


	Гл.судейская коллегия
	(8-8 452) 41-05-66

	Милиция
	02

	Скорая помощь
	03

	Пожарная часть
	01

	Штаб 
	(8-8 452) 41-05-66
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П Р О Г Р А М М А
Регионального этапа зимнего фестиваля Всероссийского комплекса «ГТО» 
(Готов к Труду и Обороне) 
среди обучающихся образовательных организаций в Саратовской области
23-24 марта 2018 года

г.Вольск
                                                                                                    Программа 

Регионального этапа зимнего фестиваля Всероссийского комплекса «ГТО» 
среди обучающихся образовательных организаций в Саратовской области

г.Вольск, 23-24 марта 2018 г. 
	№ п/п
	Вид спорта
	Время проведения
	Место проведения

	23 марта 2018 г.

	1. 
	 Мандатная комиссия
	09:00 – 11:00
	спортивный зал Вольского технологического колледжа (ул.Саратовская, 44)

	2. 
	Заседание главной судейской коллегии с представителями
	11:00 – 11:30
	

	3. 
	Парад открытия
	12:00 – 12:30
	

	4. 
	1.Лыжные гонки
	13.00
	Лыжный стадион г.Вольска

	5. 
	2.Подтягивание на перекладине 
	15.00
	спортивный зал Вольского технологического колледжа

	6. 
	3.Сгибание разгибание рук в упоре лежа (отжимание)
	15.30
	спортивный зал Вольского технологического колледжа

	7. 
	4.Прыжки в длину с места толчком двумя ногами
	16.00 
	спортивный зал Вольского технологического колледжа

	8. 
	5. Оформление протоколов соревнования 
	18.00-19.00
	спортивный зал Вольского технологического колледжа

	9. 
	24 марта 2018 г.

	10. 
	6.Плавание
	09:00 
	плавательный бассейн Вольского технологического колледжа

	11. 
	7. Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье
	13.00 
	спортивный зал Вольского технологического колледжа

	12. 
	8. Подведение итогов соревнований награждение победителей и призеров
	13.00 – 14.00
	спортивный зал Вольского технологического колледжа


